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Hepens: 1 OeHb: 1
MvweBble BeLecTBa OHepre- Ne CBOpHAK
Mpuem nuim Haumerosanue 6nioaa Bec 6nitoga Tnyeckas
benku YKupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb PELENTYPE! pELEATYP
3aBTpak
ByTepbpoa ¢ CbipOM 1 Macnom CIIMBOYHbIM 20/15/5 5 8 14 148 3
2012
Kalua rpeyHeBast XvuaKkasi C Macriom CriMBOYHbIM 200/5 7.5 9,2 39,7 2855 189
2008
Kakao ¢ MOroKoM 200 6,5 3.5 18,9 112 396 TTK
BaTtoH oboralleHHbIN 20 1,6 1 10,4 57,5 1 TTK
®pykTbl ceexve (ANEJIbCUH) 100 1 0,2 8 43 19 TTK
Utoro 3a 3aBTpak 565 21,6 21,9 91 646
Ob6epn
Canar 13 COJeHbIX OrypLIOB C JTyKOM 100 1,8 51 2,6 67 20
2008
Cyn kapTodernbHblil C FOPOXOM Y FpeHKamu 250/20 53 49 31,3 224 81
TTK
BuToYkK pbiBHbIE 110 10 9,7 5,7 120,6 240
Miope kapTodensHoe 180 3,5 5,6 23,4 157,5 335 2008
Cok MepcukoBblit 200 1 0,3 20 86,5 442 2008
Xneb pxaHo-NWEHNYHbIN 0BoraLeHHbI 40 1,8 1 11,5 52 5
TTK
BaToH oboralleHHbIN 40 3,2 2 20,5 114 4 TTK
Wrtoro 3a O6epn 940 26,6 28,6 115 821,6
WTtoro 3a AeHb 1505 48,2 50,5 206 1467,6




(nuct 2)

Hepens: 1 OeHb: 2
MuiieBble BeLlecTBa OHepre- Ne CEOpHIK
Mpuem nuLn HaumeHoBaHwue 6noaa Bec ontoaa Tn4yeckas
Benku HKupsbl Yrnesogbl LIEeHHOCTb peLenTypsl peuentyp
3aBTpak
ByTepbpoa ¢ AKEMOM 20/20 2 0,7 23,8 109 2 2012
OMMET C CbIpOM ¥ Macriom CrMBOYHbIM 200/5 12 14,6 20 261,8 210
TTK
KodeiHbl HanuToK C MOTOKOM 200 0,5 0,5 15 88,1 393
TTK
VorypT MaccoBas 4ons Xupa 2.5% 210 6,3 5,2 22 160,6 435 TTK
BaTtoH oboraleHHbl# 20 1,6 1 10,4 57,5 1 TTK
Wrtoro 3a 3aBTpakK 675 22 4 22 91,2 677
Ob6en
Canar "CTenHoi" 13 pasHbix OBOLLeN 100 1,4 51 79 85 30 TTK
LLln n3 cBexeit kanycTbl C kapTodpenem, Mscom, 250 6,7 8,4 15 151.2 67
CMEeTaHOoM U 3eNneHbio
TTK
Cepaue TylueHoe B coyce 120 6,6 {2 6,1 115,6 257
TTK
MakapoHHble n3genusa oTBapHble 180 8 5 33 189 330 TTK
KomnoT 13 n3toma 200 0,6 0,1 211 81 130 TTK
Xneb nxm:o-:mes;:v_s oboralleHHbI 40 1,8 1 116 52 5
TTK
BaToH 0boraleHHbI 40 3,2 2 20,5 114 4 TTK
WUtoro 3a Ob6en 930 28,3 28,8 1151 787.8
WToro 3a AeHb 1605 50,7 50,8 206,3 1464.8




(nucT 3)

Hepens: 1 [eHb:
MuieBble BellecTsa OHepre- Ne CEOpHHK
Mpviem NN HanmeroBaHue 6ntoaa Bec 6noga Tuyeckas
Benku HKupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb peuenTypbl | PeLenTyp
3aBTpak
ByTepbpoa ¢ MacnomM 20/10 3.3 8 14 123,2 1 2012
Kalua pucoBas Xujkasi C Macriom CITMBOYHbBIM 200/5 13,7 12,1 37 311,7 89
TTK
Uait ¢ MOMOKOM ¥ Caxapom 200 1,8 13 13,9 75,3 266 TTK
BaToH oboralleHHbli 20 1,6 1 10,4 57,5 1 TTK
dpykTbl ceexve (BAHAH) 100 1,6 0,6 20 96 20 TTK
Wtoro 3a 3aBTpakK 555 22 23 95,3 663,7
Ob6ep
Canar 13 CBekrbl 0TBapHO# C Macrnom 100 1,4 52 8,1 84,9 33
pacTUTENbHbBIM 2012
Cyn KpecTbsiHCKUi1 C Kpynow 1 MsiCOM 250 6,2 3 25,4 158,6 90
TTK
KoTneTbl pybneHbie 13 nTuubl 110 10 9,3 9,4 166,5 312 TTK
Pary oBolijHoe 200 2,5 7,1 15,4 136,4 351
TTK
Cok ABnoyHbli 200 1 0,3 20 86,5 442 2008
Xneb pxaHo-MNLLEeHNYHbINA oboralleHHbI 60 2,7 1,5 17,3 78 7
TTK
BaToH oboralleHHbIM 40 3.2 2 20,5 114 4 TTK
WUTtoro 3a Oben 960 27 28,4 116,1 824.9
WTtoro 3a AeHb 1515 49 51,4 2114 1488,6




(nuct 4)

Henens: [OeHb: 4
MuileBble BeLLecTBa OHepre- Ne CBOopHIK
Mpuem nuim HanmeHoBaHwue 6nioga Bec 6nioaa TU4yeckasi
Benku YKupbl Yrnesopapl LIEHHOCTb peuenTypsl | peLentyp
3aBTpak
ByTepbpoa ¢ Macnom 1 AXemMom 20/5/15 3 6 28 139 2
2012
3anekaHka 13 TBopora Co CryLeHHbIM MOIOKOM 200 17 15,6 37,3 400 224
TTK
Yaii c caxapom 200 0,3 8,3 34 266 2014
BaToH oboralleHHbIN 20 16 1 10,4 57,5 1 TTK
dpykTbl ceexve (ABJIOKO) 100 0,4 0,4 10 47 368 2012
Utoro 3a 3aBTpak 560 22,3 23 94 677,5
O6en
“IMoMmnop CBEXMNIA 100 0,6 0,2 3 16 13 TTK
PacconbHUK NEHUHIPaaCcKuin ¢ MACOM, CMEeTaHoM, 250 34 7.4 23.2 173
3erneHblo 91 TTK
Mnos 280 14,2 12,6 38 306,3 321 TTK
HanuTok 13 NnoAoB LWWUMNOBHMKA 200 0,7 0,3 24,4 103 441
2008
Xneb pxaHO-NLIEHNYHbIA oboralleHHbI 40 1,8 1 11,5 52 5
TTK
BaToH 0boralleHHbIN 20 1,6 1 10,4 57,5 1 TTK
Moroko B vHA. ynakoBke 3,2 % XUpHOCTU 200 6 6,4 9.4 120 435
TTK
Urtoro 3a O6en 1 090 28,3 28,9 119,9 827.8
Wtoro 3a AeHb 1650 50,6 51,9 213,9 1505,3




(nuct 5)

Hepens: 1 OeHb: 5
MuweBble BellecTsa OHepre- Ne CEOpHHK
Mpvem nuwn HavmeHoBaHue 6nioaa Bec 6noaa Tuyeckas
Benku YKupbl YrnesofAbl LIEeHHOCTb peuenTypel | PeLenTyp
3aBTpak
ByTepbpos C AXEeMOM 20/20 2 0,7 23,8 109 2 2012
Kala oBcsiHas "lepkynec” xuakas ¢ Macriom 200/10 17 20,1 38,3 376,3 189
CINUBOYHbLIM TTK
KogeiiHbli HanuToOK C MOIOKOM 200 0,5 0,5 15 88,1 393
TTK
BaToH oboralleHHbl7 20 16 1 10,4 57,5 1 TTK
DpyKTbI CBEXNE (ANEJIbCUH) 100 1 0,2 8 43 19 TTK
Wtoro 3a 3aBTpakK 570 221 225 95,5 673,9
Ob6ep
BuHerpeT OBOLLHOM 100 1,4 7 6,6 123 51 TTK
Cyn kapToderbHblit C BEPMULLENBIO, nTuuen n 250/20 6,3 4 20,9 144.8 88
3ereHbo NeTPYLLKA
TTK
lony6Lupbl NNeHMBbIE 280 14,6 14,6 35,5 331,8 315 TTK
Cok NepcrKoBbiit 200 1 0,3 20 86,5 442 2008
Xneb pxaHo-NLEHNYHbIN oboraLleHHbIi 40 1,8 1 11,5 52 5
TTK
BaToH oboralleHHbIN 40 3,2 2 20,5 114 4 TTK
Wrtoro 3a O6ea 930 28,3 28,9 115 852,1
Wtoro 3a AeHb 1500 50,4 51,4 210,5 1526




(nucT 6)

Hepens: [eHb: 6
Muiiesble BeLLecTBa OHepre- Ne CEOpHUK
Mpuem nuLLn HaumeHoBaxue 6noaa Bec 6nioaa Tnyeckas
Benkun Kupbl Yrnesogbl LIEeHHOCTb oL@ty peLiciYp
3aBTpak
ByTepbpoz ¢ Macnom 20/10 3,3 8 14 123,2 1 2012
Kalua nweHnYHasa xuakasi ¢ Macriom CnmBo4HbIM 200/5 10,6 8,2 50,5 318,2 189
TTK
MorioKo KunsyeHoe 200 6,1 53 10,1 113 434 2008
BaToH oboraleHHbIN 20 1,6 1 10,4 57,5 1 TTK
dpykTbl cBexue (ABJIOKO) 100 0,4 0,4 10 47 368 2012
Utoro 3a 3aBTpakK 555 22 229 95 658,9
Ob6epn
OrypeL, cBexwuit 100 0,8 0,2 33 15 11 TTK
Cyn kapTodenbHbiii C MSCOM, Kpynoi u 3eneHbto 250 7,9 6,6 26,7 220,3 %0 TTK
BuTOYKM pybneHble U3 NTuubl 100 9,4 9 16,3 183,4 306 TTK
Pary oBoLUHoe (3-# BapuaHT) 200 2,5 71 15,4 136,4 351
TTK
HanuTtok 13 cyxodpyKToB 200 0,3 8 30,9 440 TTK
Xne6 pXKaHo-MLIEHNYHbIA 0BoraLleHHbIi 60 2,7 1,5 17,3 78 7
TTK
BaTtoH oboralleHHbI7 60 472 3 28 152 8 TTK
Wtoro 3a O6en 970 27,5 277 115 816
Wtoro 3a AeHb 1525 495 50,6 210 1474.9




(nuet 7)

Hepens: [OeHb: 7
MuiieBble BeLlecTBa OHepre- Ne CEOpHHK
Mpuem nuim HanmeHoBaHue bnoga Bec 6ntoga Tuyeckas
Bernku Kupsbl Yrnesozbl LiEeHHOCTb peLicniypu PRHRIIYR
3aBTpak
MaKpOHbI C CbIPOM 220 12 17,1 46,1 386,3 210 TTK
Kakao ¢ MOroKOM 200 6,5 3,5 18,9 112 396 TTK
BaToH oboraleHHbIN 40 8.2 2 20,5 114 4 TTK
®dpykTbl cBexue (TPYLLUA) 100 0,4 0,4 9,5 45 3 TTK
WUTtoro 3a 3aBTpakK 560 221 23 95 657,3
Ob6ep
Canat 13 KBalleHOI KanycTbl C 3eN1eHbIM JTyKOM 100 1,6 ) 51 64 40
2008
BynboH C naniiow, 3eneHbio 1 nTuuen 250/15 4 2 12 112 110
TTK
Tynsw 120 12,7 9,3 12 182,5 259
TTK
Kalua rpeyHesas paccbinyaras 180 3,2 8,5 33,7 233,1 320,01 TTK
Cok ABPUKOCOBbI 200 1 0,3 20 86,5 442 2008
Xr1e6 paHO-MLIEHNYHbIA 0BoralleHHbIi 60 2,7 1,5 17,3 78 7
TTK
BaTtoH oboralleHHbIN 40 3.2 2 20,5 114 4 TTK
WUrtoro 3a O6en 965 28,4 27,6 120,6 870,1
Wtoro 3a AeHb 1525 50,5 50,6 2156 1527 .4




(nuct 8)

Hepens: 2 OeHb: 8
MuieBble BeLlecTBa OHepre- Ne CEOpHIK
Mpuem nuLLK HaumeHoBaHve 6ntoza Bec 6nioana Tnyeckas
Benkun upbl Yrnesogbl LIEHHOCTb PEHSITYRR peuenTyp
3aBTpak
ByTepbpos C Macnom 1 pKeMOM 20/5/10 2,2 5 17,6 130 2
2012
3anekaHka 13 TBopora co CryLleHHbIM MOJIOKOM 220 17,8 16,2 446 3954 224
TK
Yain ¢ caxapom v IMMOHOM 200 0,4 0,2 8,8 40 393
2012
dpykTbl cexmne (BAHAH) 100 1,6 0,6 20 96 20 TTK
Utoro 3a 3aBTpak 555 22 22 91 661,4
O6ep
CanaT 13 CBeK/bl OTBapHO C Macnom 100 1,4 52 8,1 84,9 33
pacTuTeNbHbIM 2012
Cyn u3 oBoLen ¢ nTuuen 250 7 5 46 211 91
TTK
Yapkoe no-gomaluHemy 280 14,9 15,4 259 364 258 TTK
HanuTtok 13 cyxopyKToB 200 0,3 8 30,9 440 TTK
Xneb pxaHo-NWEHNYHbIA oboralleHHbIn 40 1,8 1 11,5 52 5
TTK
BaToH oboralleHHbIN 40 32 2 20,5 114 4 TTK
WUrtoro 3a O6en 910 28,3 28,9 120 856,8
WUtoro 3a AeHb 1 465 50,3 50,9 211 1518,2




(nuct 9)

Hepensa: OeHb: 9
MuweBble BeLLecTBa OHepre- Ne CEOpHIK
Mpuem nuLLm HaumeHoBaHue bnoaa Bec 6ntoga Tuyeckas
Benku upsbl YrneBogpl LIEHHOCTb peLenmypLl peuentyp
3aBTpak
ByTepbpoa C Cbipom 25/20 6,4 6,8 13 144 3 2012
OmneT HaTypasnbHbli 200 9,3 9,5 41 286,7 204 TTK
KodpelHblit HaNnUTOK C MOSIOKOM 200 0,5 0,5 15 88,1 393
TTK
Morypt maccosas fons xupa 2,5% 210 6,3 5,2 22 160,6 435 TTK
Wtoro 3a 3aBTpakK 655 225 22 91 679,4
Ob6epn
OrypeL} CBEXWUiA 100 0,8 0,2 3,3 15 11 TTK
BopLy C kanycTo, kapTodpenem, MscoM, CMETaHo# 250/10/5 6,7 1,4 121 179 76
1 3eneHblo NETPYLLKM
TTK
Pbiba, TylleHas B Tomare ¢ oBolamu 120 10,1 6,8 19,9 188,7 231 TTK
Miope kapTodenbHoe 180 3.5 5,6 23,4 157,56 335 TTK
Cok lNepcukoBbilit 200 1 0,3 20 86,5 442 2008
Xneb pXxaHO-NLLeHUYHbIA oboratleHHbI 60 2,7 1.9 17.3 78 7
TTK
BaToH oboralleHHbli 40 3,2 2 20,5 114 4
WUtoro 3a O6en 965 28 27,8 116,5 818,7
Wtoro 3a AeHb 1620 50,5 49,8 207,5 1498,1




(nucT 10)

Hepens: 2 OeHb: 10
MuweBble BellecTsa OHepre- Ne CopHIK
Mpuem N1 HaumeroBaHue 6nofa Bec 6ntopa TUyeckas
Benku XKupbl Yrnesopapl LlEHHOCTb pelienTyphl | peueryp
3aBTpak
ByTepbpoa C AXEMOM 20/20 2 0,7 23,8 109 2 2012
Kalua neHHasa Xuakas 200/10 16 18,5 34,2 370,1 189
TTK
Uaii ¢ MOSTOKOM ¥ Caxapom 200 1,8 1,3 13,9 75,3 266 TTK
BaToH oboralleHHbIN 20 16 1 10,4 57,5 1 TTK
dpyKTbl CBEXME (ABJIOKO) 100 0,4 0,4 10 47 368 2012
Utoro 3a 3aBTpakK 570 21,8 21,9 92,3 658,9
Ob6ep
Canar "CTenHoiA" 13 pasHblxX OBOLLEA 100 1,4 5,1 7,9 85 30 TTK
Cyn kapTodenbHbilit ¢ Kpyrow 1 pbiboin 250 4 4,7 27 186,2 92
TTK
MnoB U3 NTULbI 280 17 15,8 42 1 368,6 321 TTK
KOMMOT M3 CBEXUX SOMOK 200 01 0,1 11,5 47,3 44
TTK
Xneb pxaHo-NLLeHNYHbIN oboratLeHHbI 40 1,8 1 11,5 52 5
TTK
BaToH 0boralleHHbIN 40 3,2 2 20,5 114 4 TTK
WUTtoro 3a O6en 910 27,5 28,7 120,5 853,1
WUTtoro 3a AeHb 1480 493 50,6 212.8 1512




(nuct 11)

Hepens: 2 OeHnb: 11
MuweBble BellecTBa OHepre- Ne CEOpHUK
Mpvem nuLLK HaumeHoBaHue 6ntoaa Bec 6nioga Tnyeckas
Benku HKupbl Yrnesoabl LleHHOCTb pedentypol peuentyp
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ macrnom 20/5 1,6 4,6 10,3 90,1 1 2012
Kalla pucoBas xugkast C Macriom CrmBOYHbIM 200 8,1 9,7 40,1 283,3 90
TTK
Kakao ¢ MOnoKom 200 6,5 3,5 18,9 112 396 TTK
WorypT maccosas gons xwupa 2,5% 210 6,3 5.2 22 160,6 435 TTK
WUTtoro 3a 3aBTpak 635 22,5 23 91,3 646
Ob6en
CanaT 13 CBEeKIlbl OTBApHOI C Macriom 100 14 52 8,1 84,9 33
pacTuTenbHbIM 2012
LLn u3 KBaLLEHOl KanyCTbl C KapToenem, MSCoMm, 250 6,1 4.7 11,6 116,7 85
CMETaHOM 1 3eneHbto
TTK
Butoukn Ocobble 100 11 10 25,5 220 271 TTK
Miope kapTodenbHoe 180 3,5 5,6 23,4 157,5 335 2008
Cok ABprKOCOBbIiA 200 1 0,3 20 86,5 442 2008
Xneb pxaHo-MWEHNYHbIA 06oraLeHHbI 40 1,8 1 11,5 52 5
TTK
BaToH oboraleHHbIN 40 3,2 2 20,5 114 4 TTK
WUroro 3a 06en 910 28 28,8 120,6 831,6
Wtoro 3a AeHb 1 545 50,5 51,8 211,9 14776




(nucT 12)

Hepens: 2 OeHb: 12
Muesble BellecTsa OHepre- No CEOpHIK
[Mpuem nuLLm HaumeHoBaHue bnoga Bec 6ntoga TuUyeckas
Benku 2Kupbl YrnesoAbl LeHHOCTb peuenTypel peHETyp
3aBTpak
MaKpOHbI C CbIpOM 220 12 17,1 46,1 386,3 210 TTK
Yaiir c caxapom 200 0,3 8,3 34 266 2014
BaToH oboralleHHbI 20 1,6 1 10,4 57,5 1 TTK
Monoko B UHA,. ynakoske 3,2 % XUPHOCTU 200 6 6,4 94 120 435
TTK
®pykThl cBexve (BAHAH) 100 1,6 0,6 20 96 20 TTK
WUrtoro 3a 3aBTpakK 740 21,5 251 94,2 693,8
Ob6en
OrypeL} coneHblii 100 0,8 1,8 13 17 TTK
Cyn kapTodesbHbli C BEPMULLENbIO, nTuuen n 250/20 6,3 4 20,9 1448 88
3ereHblo NETPYLLKA
TTK
[MeyeHb NO-CTPOraHOBCKM 100 10,8 9,7 10,8 1734 256
TTK
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 180 o2 8,5 33,7 2331 320,01
TTK
HanuTok 13 cyxodpyKToB 200 0,3 8 30,9 440 TTK
Xneb pxaHo-MLeHNYHbI? oboralleHHbI 60 2.7 1,5 173 78 7
TTK
BaToH oboralleHHbI? 60 42 3 28 152 8 TTK
WUroro 3a O6en 970 28 27 120,5 825,5
WTtoro 3a AeHb 1710 495 52,1 2147 1519,3




MTOIro no NPUMMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa
OHepreTuyeckas
NToro
Benku, r. Xupbl, r. |Yrnesoabl, I. LIeHHOCTb, KKan
WToro 3a Becb nepuog 599 612,4 25316 17979,8
CpefHee 3HaveHue 3a nepuopg 49,9 51 211 1498

CYMMAPHbIE OB BLEMbI BI04 MO NPUEMAM MULLIK (B TPAMMAX)

BospacTt peteu 3aBTpak ObGep,
5-11 knacchl 7195 11450
CpepHee 3HayeHune 3a nepuoj 600 954

*[1oMyCKaIOTCA CE30HHast 3aMeHa B MocTaBke (PPYKTOB, OBOLLEI 1 HANUTKOB. B canat oBOLYM ypoxas NpoLurnororoaa (kanyTy, KopHensnoAs! v Ap.) B nepuoA nocne 1
mapTa 6yayT NCnonb30BaTLCS TOMLKO Nocne TepMuyeckoit obpaboTke, nyk penyartsii OyAeT 3aMmeHeH Ha nyk 3eneHbln 1 OyAyT nonsBeAeHbl 3aMeHbl Ha Cexue

NOMMUZOPbI U OrypLibl.

ZUS COCTaBIEeHUN MEHIO UCNOJ1b30BaHa creayllaa nureparypa:

1. C60pHUK peuenTyp 6o U KyNMHAPHbIX M3AENUIA NS NUTaHWA AeTei B AOLIKOMbHbIX opraHusaumsax/ noa pea.M.M.MorunsHoro, B.A.Tytenbsaxa.-M.:[eJln npuHT

2012-584c;

2. CB0PHUK METOAMYECKAX PEKOMEHAALIMIA MO OpraH13aLi NUTaHNa AeTel 1 NOPOCTKOB B yupexaeHusx obpasosaHus CankT-lMeTepbypra. -ClM6.: Peyb, 2008. - 800

C.,

3. CHopHUK peuenTyp G0 1 KynuHapHbIX U3AeNUiA AN AETCKOro nuTanus, Yoa, 2014 rog,

B ucknouuTenbHbIX cnyvyasx AOonyckaeTcda 3ameHa O4HUX NPOAYKTOB, ontog n KYyJIMHaPHbIX n3genuii Ha gpyrve npu ycrnosum nx COOTBETCTBUSA MO NMULLEBON LIEHHOCTU, U B

COOTBETCTBUM C TAbNMLUEN 3aMeHbI NMULLEBbIX NPOAYKTOB.




